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:Abstract

EEDEA is a project to develop an efficient methodology for the design and building of social
ihousing in the region of Extremadura, with the aim to obtaining sustainable buildings, with ai
better energy behaviour, and the use of renewable energy sources, in addition to ensuring &
isubstantial increase of the quality of construction. The project envisages the construction of:
two isolated houses which will have the same geographical orientation and equal structural
:system, so they both will be subject to the same climate conditions. One of he houses:
(“Pattern house”) will be built following exactly the construction scheme currently developed,
iby Junta de Extremadura, whilst the second on (“Experimental house”) will serve as eﬂ
laboratory where to test and demonstrate different sustainability measures and renewable|
ienergy sources. This Project receives financial support from the LIFE+07 programme oﬁ
European Commission; the coordinating beneficiary is the Consejeria de Fomento, Junta de|
iExtremadura, and the associated beneficiaries are Intromac, Gop Oficina de Proyectos S.A.l
:’\/alladares Ingenieria S.L. and Agenex.

EKeywords: Energy efficiency, social housing, renewable energy

lResumen

'EDEA es un proyecto para desarrollar una metodologia eficiente para el disefio y:
construccion de las viviendas sociales en la region de Extremadura, con el objetivo de!
lobtener viviendas sostenibles, con mejor comportamiento energético, y el uso de fuentes de|
lenergias renovables, ademas de asegurar una mejora de la calidad de la construccién. Eﬁ
.proyecto pretende la construccion de dos viviendas aisladas que tendran misma or|entaC|on.
geograflca y mismo sistema estructural, de forma que estardn sometidas a las mlsmas
icondiciones climatoldgicas. Una de ellas (“vivienda patron”) sera construida siguiendo Ia
isolucic’)n constructiva tipica desarrollada por la Junta de Extremadura, mientras la segundai
i(“vivienda experimental”) servirdA como laboratorio donde probar y demostrar distintas.fI
medidas sostenibles y de energias renovables. Este Proyecto recibe apoyo financiero del
'Programa LIFE+07 de la Comisién Europea; el beneficiario coordinador es la Consejeria de.
IFomento de la Junta de Extremadura y los socios son Intromac, Gop Oficina de Proyectos
:S A., Valladares Ingenieria S.L. y Agenex.

| _ . oo .. . ,
I Palabras clave: Eficiencia energética, vivienda social, energias renovables
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1. Introduccion

La elevada demanda de viviendas existente en la regién extremefia motivé a la Junta de
Extremadura a llevar a cabo una desmesurada politica de vivienda, este hecho unido al
deterioro actual del medioambiente hizo que surgiera la necesidad de desarrollar una
investigacion que potenciara el disefio arquitectonico basado en criterios de eficiencia
energética y empleo de energias renovables para, de esta forma, contribuir a la reduccion
de la contaminacion medioambiental.

Con el fin de alcanzar este objetivo desde la Direccion General de Arquitectura y Programas
Especiales de Vivienda se desarroll6 la propuesta de un proyecto de investigacién del que
se obtuvieran resultados viables de futura aplicacion a las viviendas sociales, consiguiendo
asi una disminucion en el consumo energético final de los usuarios sin reducir su confort
térmico, este Proyecto se denomina EDEA, esto es, Desarrollo de la Eficiencia Energética
en la Arquitectura.

La propuesta fue presentada a la convocatoria LIFE+07 de la Comunidad Europea y ha sido
aprobada con un presupuesto de 2,38 millones de euros, el apoyo financiero del Programa
LIFE es del 49,39% del presupuesto total estimado. Su acréonimo es Proyecto EDEA:
“Efficient Development of Eco-Arcuitecture: Methods and Technologies for Public Social
Housing Building in Extremadura.

Este Proyecto, liderado por la Consejeria de Fomento de la Junta de Extremadura, cuenta
como socios con el Instituto Tecnoldégico de Rocas Ornamentales y Materiales de
Construccion (INTROMAC), la Agencia Extremefia de la Energia (AGENEX), GOP Oficina
de Proyectos S.A. y Valladares Ingenieria S.L. y, como colaboradores, actualmente
participan el Centro de Investigaciones Energéticas, Medioambientales y Tecnoldgicas
(CIEMAT) y la Universidad Politécnica de Madrid (UPM).

Esta idea se materializa mediante la construccion de dos demostradores-viviendas con la
tipologia similar a las viviendas fomentadas por la politica social del gobierno regional
extremefo. La edificacion se acometera en el poligono industrial “Las Capellanias” de
Céaceres en una parcela perteneciente a la Consejeria.

Figura 1. Ubicacién de los demostradores-viviendas
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Estos dos demostradores-viviendas contaran con la misma orientacién y con el mismo
sistema estructural por lo que estaran sometidos a las mismas solicitaciones. El primero de
ellos estara construido con similares caracteristicas que la que se estd construyendo
actualmente en Extremadura; serd el “demostrador-vivienda patron”. En el segundo
demostrador-vivienda se probaran las distintas medidas de sostenibilidad, eficiencia
energética y energias renovables, sera el “demostrador-vivienda experimental’. Ambos
demostradores garantizaran el cumplimiento del CAdigo Técnico de la Edificacion en toda su
magnitud.

La relaciébn de comportamiento entre el demostrador-vivienda experimental y el patron nos
permitira obtener datos comparativos de los sistemas pasivos y activos probados a tiempo
real. Ademas, a través de una metodologia rigurosa, se conocera como se comportan cada
una de las variables que se modifiquen y las consecuencias sobre la demanda energética
del demostrador-vivienda experimental.

Las unidades iniciales de los sistemas generacion de energia calorifica se ubicaran en la
campa de instalaciones situada en medio de los demostradores, de ahi partirdn diferentes
circuitos hasta las unidades terminales para el acondicionamiento térmico las viviendas.

Las diferentes estrategias seran evaluadas durante un tiempo tal que permita la observacion
del comportamiento y obtencion de datos validos para su posterior aplicacion. La realizacion
de fichas técnicas y el andlisis y simulacion previas junto con los estudios posteriores de
determinadas estrategias nos ayudaran a evaluar la viabilidad de la futura ejecucién en
viviendas de Extremadura. Igualmente se determinardn la posible extrapolacion de los
resultados a otro tipo de viviendas y a otra ubicacion.

Figura 2. Ficha tipo de cubierta aljibe

Con los resultados del Proyecto se pretende beneficiar a la sociedad en general y, en
particular, a la poblacién de bajos ingresos que habiten las viviendas protegidas afectadas
en un futuro no muy lejano.

Un valor afadido del Proyecto EDEA es la obtencion de datos reales de la eficiencia
energética de las estrategias pasivas y activas ejecutadas en el “demostrador-vivienda
experimental” al compararse con el “demostrador-vivienda patron” cuyos sistemas
constructivos son los tipicos utilizados en Extremadura y contando con la base de un afio
meteoroldgico tipo.
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2. Objetivos

El objetivo general del proyecto es desarrollar una metodologia de disefio y construccion de
las viviendas sociales en Extremadura de forma que se obtengan viviendas bajo criterios
sostenibles, con un mejor comportamiento energético y empleo de nuevas energias
renovables, ademas de asegurar una mejora de la calidad en la edificacion sin aumentar
significativamente los costes.

En trazas generales el proyecto permitird la consecucion de los siguientes objetivos
especificos:

Desarrollo de una edificacion con mayor rentabilidad econémica para el usuario final.

Generacion de conocimiento e innovacion en tradicionales y nuevos materiales, sistemas
y procesos constructivos alineados con la eficiencia energética positiva.

Construccion de un parque de edificios responsable con el medioambiente de forma que
se reduzcan al maximo posible las emisiones de CO2 y consumo de agua y recursos
naturales.

Disminucién a medio plazo de la dependencia de recursos energéticos del exterior.

Fomento del conocimiento y desarrollo tecnolégico en las instalaciones convencionales y
las técnicas energéticas basadas en recursos renovables (energia solar térmica, energia
solar fotovoltaica, energia edlica, biomasa, etc.)

Interconectar de forma optimizada elementos activos y pasivos.

Figura 3. Un ejemplo de interconexion: Intercambiador vertical de geotermia y forjado de inercia

Aumento de la competitividad del sector de la construccion mediante el liderazgo en las
tecnologias innovadoras desarrolladas en el proyecto y la determinacion a tiempo real de
las propiedades de algunos elementos.

Mejoras en el sector energético gracias al desarrollo de nuevos sistemas innovadores y
al andlisis profundo del funcionamiento de las instalaciones gracias a la gran cantidad de
puntos de control de la monitorizacién proyectada.

Posibilidad de comparacion de los datos resultado de las simulaciones y de la situacion
real.

La extrapolacion de algunas conclusiones sera posible a otra ubicacion, tipo de
edificacion y a rehabilitacion de viviendas.
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» Difundir ampliamente los resultados alcanzados para concienciar a la sociedad en
general.

« Un objetivo mas es facilitar a las entidades publicas y privadas la aportacion de sus
productos/servicios para la investigacion de los mismos en los demostradores-viviendas
y obtener un beneficio mutuo.

3. Metodologia

Se pretende desarrollar el proyecto de los demostradores-viviendas basandose en la
aplicacion de técnicas activas y pasivas de disefio sostenible, pues se trata de alcanzar una
reduccién en el consumo de energia sin disminuir el confort térmico de los usuarios.

3.1 Disefio arquitectdnico

En el disefio del demostrador experimental se realizaran estudios previos de multitud de
posibles estrategias pasivas para llevarlas a simulacion y posteriormente decidir su
viabilidad de ejecucién y orden cronolégico de la misma. Algunas de las estrategias
planteadas se basan en:

« Disefos con criterios de sostenibilidad. Definiciébn de requisitos especificos en la etapa
de disefio, dado que éste es el factor basico e imprescindible para lograr la construccién
sostenible.

» Desarrollo e implementacion de sistemas pasivos de climatizacion, que minimicen los
consumos energeéticos en las viviendas.

* Incorporacién de chimeneas solares, chimeneas de depresion y sistemas de
ventilacion cruzada para permitir la ventilacion natural.

Figura 4. Chimenea de depresion en el demostrador-vivienda experimental

» Parasoles, contraventanas, plantas de hoja caduca, celosias, lamas,...

» Espacios soleados, zonas abalconadas y galerias acristaladas como zonas de
almacenamiento de calor.

» Aprovechamiento de la inercia térmica de los materiales.

» Disefio para aprovechamiento de la luz natural.
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3.2 Materiales y sistemas constructivos

Igualmente un gran nimero de materiales y sistemas constructivos seran propuestos para
evaluarlos mediante diferentes indicadores.

A continuacién se muestran algunas de las variables que servirdn para decidir los mas
apropiados:

Uso de materiales, tradicionales e innovadores, que contribuyan con sus propiedades
fisicas a la eficiencia energética en la edificacion.

Utilizacion de nuevos materiales que ofrezcan funcionalidades y comportamientos
innovadores por encima de sus propiedades convencionales en distintos sistemas
constructivos y que den solucion a los puentes térmicos.

KKK KK

Solucién a ios puentes
térmicos de los forjados

Figura 5. Funcionamiento fachada ventilada

Estudio del comportamiento de la inercia térmica de los materiales, con el fin de
desarrollar configuraciones constructivas energéticamente eficaces.

Uso de materiales de construccion para una Optima calidad del aire en el interior de los
edificios.

Buen resultado en el andlisis del ciclo de vida. Mediante el analisis del ciclo de vida, se
realizara un estudio ambiental y energético de los materiales de forma que, a parte de
considerar su comportamiento en uso, se evaluard su origen (extraccion, fabricacion,...),
transporte, etc.

Se dara prioridad al uso de materiales que sean reciclables al final de su vida y que en
su composicién cuenten con elementos reciclados.

Valoracién de nuevos materiales y sistemas de ejecucion que permitan el montaje y
desmontaje con rapidez (“industrializacion" del proceso constructivo), que llegue a
alcanzar un 100% de reutilizacién de los componentes del edificio.

Relaciébn comportamiento térmico/coste econémico.

El resultado de estas evaluaciones y de las simulaciones determinara cuéles son los
mejores y por tanto, los que se implementaran en el Proyecto EDEA.
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3.3 Ingenieria

Las instalaciones se seleccionaran siempre teniendo en cuenta el coste, prioridades y
viabilidad fomentando la aplicaciéon de:

Materiales de bajo impacto medioambiental en sus componentes.

Sistema de ACS con maquinas bitérmicas eliminando el calentamiento por efecto Joule
en los electrodomesticos.

Instalacion de sistemas de calefaccion/refrigeracion de alto rendimiento.
Incorporacion de una méaquina de absorcion para utilizar el sol como refrigeracion.
Recuperador entalpico/estatico en la instalacion de ventilacion.

Estudio con detalle de la distribucién de la instalacion del sistema de iluminacion artificial
para su optimizacion.

Luminarias de bajo consumo y/o LEDs.
Optimizacion de circuitos.

Utilizacion de diferentes unidades terminales de acondicionamiento térmico de las
viviendas como radiadores, fan-coils, suelo radiante, forjado de inercia, sistema
multisplit, etc.

3.4 Energias renovables

De este tipo de instalaciones de energias renovables y con una potencia suficiente para una
vivienda unifamiliar, se valorara la incorporacion al proyecto de las siguientes:

Energia Solar Térmica. Posibilitando su uso para ACS, calefaccion y/o refrigeracion.

Energia Solar Fotovoltaica. Instalacion de generacion de energia eléctrica para
autoconsumo.

Aerogenerador. Empleo de microgeneracion edlica con el fin de aprovechar la fuerza del
viento para el suministro de energia eléctrica, en nuestro caso para autoconsumo.

Figura 6. Aerogenerador de eje vertical previsto
Intercambiador tierra-aire. Estos intercambiadores usan el subsuelo para calentamiento y

enfriamiento de una corriente de aire con el fin de acondicionar térmicamente los
edificios.
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» Caldera de biomasa. Son calderas que usan como combustible algun tipo de recurso
biomasico para la generacion de energia térmica.

« Bomba geotérmica. Es un sistema poco conocido en la region extremefa que utiliza la
energia del terreno para la climatizacion.

* Inmdtica. El conjunto de las instalaciones podran ser controladas desde un panel
sinoptico en la campa de instalaciones.

« Uso de sistemas de control inteligentes que disminuyan los gastos energéticos.

» Monitorizacion. El edificio llevard un elevado niumero de puntos de control para poder
analizar al detalle las fluctuaciones en diferentes variables que se produzcan.

3.5 Fases del Proyecto

Fase 0. Estudios previos y Proyectos Demostradores-  Viviendas

En esta fase se han determinado los indicadores de sostenibilidad adaptados a las
caracteristicas del Proyecto EDEA; estos indicadores tienen en cuenta como prioridades
aspectos medioambientales, econdmicos y sociales.

De la misma forma se han desarrollado estudios de geomorfologia, climatologia y
soleamiento asi como simulaciones para analizar el comportamiento teérico del edificio; con
el objetivo de seleccionar constructivamente estrategias pasivas y activas renovables para
posteriormente caracterizarlas.

En esta fase inicial se han proyectado tanto el demostrador-vivienda patron y como el
demostrador-vivienda experimental. En la realizacion de los proyectos de ejecucion se han
tenido en cuenta las cuestiones disefio pasivo y activo que se han indicado anteriormente.

Asimismo se ha simulado el comportamiento energético de los demostradores mediante las
herramientas de obligado cumplimiento LIDER y CALENER_VYP y con otro tipo de
herramientas de simulacidn no obligatorias entre las que destacan TRNSYS vy
DesignBuilder.

Fase I. Construccion de Demostradores-Vivienda Patr ~ 6n y Experimental

La construccién de los demostradores-viviendas es la fase mas importante ya que es la
interrelacion de la teoria y la practica.

Concretamente las acciones incluidas en esta fase son las distintas construcciones del
proyecto, esto es, del demostrador-vivienda patrén, del demostrador-vivienda experimental y
la implantacién de las instalaciones convencionales y de energias renovables asi como las
direcciones de obra pertinentes.

El éxito del proyecto depende, en gran medida, de la correcta aplicacion de todo el proyecto
en su construccién, es decir, en la materializacién de los disefios y célculos anteriormente
desarrollados.

Fase Il. Investigacion

En esta fase se tomaran datos del comportamiento energético de los demostradores-
viviendas. Al tener datos de un demostrador-vivienda de construccion similar a la que se
esta realizando en las viviendas basadas en la politica de vivienda de la Junta de
Extremadura, podremos averiguar en qué grado las técnicas adoptadas mejoran
energéticamente el demostrador-vivienda experimental y, por tanto, influyen en las
condiciones de confort térmico.
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El demostrador-patréon se compararé con el experimental a tiempo real y con base en un afio
meteoroldgico tipo, pudiendo valorar el comportamiento de los sistemas adoptados bajo
diferentes condicionantes, lo cual minora las incertidumbres de los resultados mejorando la
calidad de los mismos y aportando un valor afiadido a las investigaciones.

De la consecucion de esta fase podra elaborarse una metodologia de disefio y construccion
de manera que se obtenga un protocolo pormenorizado de criterios sostenibles motivando a
las personas que se dediquen profesionalmente a este campo a su aplicacion, para que
propicien un mejor comportamiento energético y empleo de energias renovables.

En esta fase se posibilitar4 la realizacion de otro tipo de pruebas pasivas y sobre las
instalaciones convencionales y de energias renovables ampliando, por tanto, las futuras
posibilidades de estudio del proyecto.

Fase lIl. Difusion de resultados

A lo largo del tiempo de duracién del Proyecto EDEA vy al finalizar éste se llevara a cabo una
intensa campafa de difusion y publicidad.

Algunas medidas de difusién son:

e Actos de presentacién del proyecto. En la presentacion del Proyecto se publicitaran las
distintas colaboraciones con las que se cuente.

» Construccion de un centro de interpretacion de sostenibilidad ubicado al lado de los
demostradores-viviendas.

« Pagina Web con disefio basado en la imagen corporativa del proyecto; en ella hay
espacios dedicados a los socios del proyecto y las entidades/empresas que colaboran
en el desarrollo del mismo. En ella se muestra informacion general, la actualidad y
evolucién del Proyecto y dispone de foro e intranet para los socios con el objetivo de
optimizar las relaciones y el avance del Proyecto. (www.proyectoedea.com)

Inicio | MapaWeb | Contacto

RA EXPERIMENTAL

Inicio Proyecto EDEA Evolucion del Proyecto Noticias Contacto

ACTUALIDAD DEL PROYECTO

EDEA EN 1 JORNADAS DE ECO-CONSTRUCCIONY
REHABILITACION DEL PATRIMONIO EN CORIA
0052003 - El dia & de Mayo en Coria
Ei deterioro del medio ambiente, y particularmente los cambios en el clima, obliga al
conjunto de la sociedad y a todos los sectores productivos y econdmicos que lo provocan a
una reorientacién profunda de ias pautas de produccion y consumo.

EDEA EN CONSTRUMAT

20004/2009 - Presentacién del Prayects en Construmat
Asistimos a FICON 2009

e el proyecto en la 17 Feria
i6n, FICON 2009

En la Unidn Europea, la construccion de edifiios consurme el 40% de los materiales, genera el 40% de los 10342009 - Se pr
residuns y consurme el 40 % de 12 ehergla primaria. E5tos datos nos hablan de un sector profundamente Ibérica de la Conste
impactante sabre el medio econémice, ecoldgico y social, en definitiva un sectar insastenible El proyecto EDEA estrena weh

2301242000 - Se preserts |a weh del proyecto donde se
recogerd toda la informacion gue se genere

Portado ellg, la Gansejeria de Fomento tiene 1 necesidad de desarllar una metodologia de disefio y
construccién de de |as viviendas sociales en Eremadura de forma que se obtengan viviendas baja criterios
sostenibles, con un mejor comportamiento energéticn ¥ empleo de nuevas energfas renovables, ademas de
asequrar un mejoramientn de la calidad en 1a edificacion

TRIPTICO INFORMATIVO

La materializacitn de esta idea serd a través de la 6n de dos viendas, con la

tipologia similar a las viviendas fomentadas por 3 Junta de Extremadura, de manera que se posibilite |

cormparaciin de datos a tiempo real entre &l da patron y el d

enel cual se probarén las distintas medidas de sostenibilidad, eficiencia energética y energias renovables — Y ==

Se pretende desarrollar el proyectn basandose en un disefio energético, reduciendo el consumo energética sin § X %ﬁﬁ

disminuir el confort térmico ni aumentar los costes asaciados.

Mas informacion
Descargar triptice informativo del proyecte
PDF: 2 pégs. £1.55 MB

Proyecto EDEA Evolucién del Proyecto Actualidady Publicaciones Acceso restringido
o Prosentacin del proyecto o Fases del proyecto + Noticias o Intranet para socios

WAIAA
Aviso Legal  Créditos

Figura 5. Pagina principal de la Web del Proyecto EDEA

» Exposicion en congresos Yy ferias donde se resaltara la colaboracion de las entidades.

* Cursos de sostenibilidad.
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* Visitas de escolares.

* Publicaciones.

e Edicion de guia de buenas practicas de usuarios.
« Jornadas de presentacion de resultados.

» Dipticos divulgativos.

» Edicion de guias de recomendaciones sostenibles de materiales de construccion y
sistemas de generacién de energia principalmente orientadas a los profesionales del
sector.

4. Conclusiones

Este proyecto, al ser promovido por la Consejeria de Fomento, posibilita la aplicacion de las
técnicas estudiadas cuyos resultados sean satisfactorios a las viviendas que se promuevan
mediante la politica social de la Junta de Extremadura. Esto permitird que los usuarios de
dichas viviendas, por lo general de renta baja, destinen una parte inferior de su economia
familiar a los gastos derivados de su vivienda.

Ademas, al ser viviendas sostenibles con menor dependencia de los recursos naturales no
renovables, contribuirdn en la reduccion de las emisiones de CO2 y ayudaran a combatir el
cambio climatico.

Las conclusiones que se obtengan del Proyecto EDEA podran ser utilizadas en
rehabilitacion de viviendas y posibilita investigaciones futuras, esto le aporta valor afiadido.

Esta iniciativa permite la colaboracion de distintas entidades, tanto publicas como privadas,
para que aporten sus servicios/productos beneficiandose del uso de los demostradores para
enriquecerse con los resultados de sus experimentos.
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