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Abstract

This paper analyses the suitability of using the “Carbon footprint” indicator as a unique
measure to establish the environmental quality of products or processes to other more
complex indicators.

Although already seems to be admitted by the scientific community that to carry out a
complete Life Cycle Assessment can be both time and money demanding, is the carbon
footprint calculation the best tool to get an idea of the polluting potential of a product, process
or activity? While at first it was “Ecological footprint” the more appropriate tool, the problems
of global warming and the greenhouse effects are increasing their presence in the media,
making pollution due to CO, as the only important problem and having a “carbon neutral
behavior” as the main objective for the companies.

Some authors note already disadvantages of using this indicator as the only important to talk
about the environmental goodness, comparing it to a more complex environmental analysis;
some of these aspects will be discussed in this article.
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Resumen

En esta ponencia se analiza la conveniencia de emplear el indicador “Huella de Carbono”
como medida principal para establecer la calidad ambiental de productos o procesos, frente
a otras herramientas mas complejas.

Si bien es cierto que realizar un Analisis de Ciclo de Vida completo puede suponer un gran
esfuerzo econdmico, ademas de requerir una gran cantidad de tiempo y personal
adecuadamente formado, ¢ es el calculo de la Huella de Carbono la herramienta mas idénea
para hacernos una idea del potencial contaminante de un producto, proceso o actividad? Si
bien en principio se hablé de la Huella Ecolégica como herramienta mas adecuada, los
problemas debidos al calentamiento global y al efecto invernadero estan captando cada vez
mas atencion en los medios, haciendo que la contaminacion por CO, parezca la Unica
importante, y haciendo que tener un “comportamiento carbono neutral” sea el término de
moda entre las empresas.
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Algunos autores sefalan ya los inconvenientes de cefirse a este indicador como el unico
importante a la hora de hablar de la bondad ambiental, frente a un analisis ambiental mas
complejo; algunos de estos aspectos seran discutidos en este articulo.

Palabras clave: huella de carbono; calidad ambiental; calentamiento global; analisis de ciclo
de vida

1. Introduccién

Este articulo estudia algunas de las herramientas mas comunmente utilizadas actualmente
para comunicar la carga ambiental asociada a un producto, actividad u organizacién, como
son el Analisis de Ciclo de Vida, la Huella Ecolégica y la Huella de Carbono. El motivo de su
eleccion radica en que todas consideran la perspectiva del ciclo de vida, algo ya establecido
en la Politica Integrada de Productos (CE, 2003), y porque se han convertido en las
herramientas mas demandadas por parte de las empresas, que comienzan a ver en ellas
una forma muy util de dar a conocer a la opiniéon publica, o a los agentes implicados en la
toma de decisiones de indole ambiental, las bondades de sus productos o su
comportamiento ambiental.

El articulo tiene también, como objetivo, plantear un debate sobre si la medida de la Huella
de Carbono, que aparece como el indicador que esta ganando la batalla para convertirse en
el mas empleado, es el indicador ideal, ya que algunos autores comienzan a sefalar los
inconvenientes de cefirse a este indicador como el Unico importante a la hora de hablar de
la bondad ambiental, frente a un analisis ambiental mas complejo.

Para ello, y tras describir brevemente las caracteristicas de las herramientas comentadas
anteriormente, se presentan algunas ventajas e inconvenientes de la Huella de Carbono,
que convendria tener en cuenta a la hora de emplearla como indicador, y de cara a mejorar
su potencial como herramienta de comunicacion del impacto ambiental asociado,
Unicamente, a la emision de gases de efecto invernadero (problema ambiental muy
importante, pero no el unico).

2. Antecedentes: la medida y comunicacion del impacto ambiental

Los primeros intentos por parte de las empresas de comunicar la incidencia ambiental que
tenian sus productos o procesos de produccion tuvo lugar a través de la implantacién de
sistemas de gestiéon medioambiental, donde un organismo certificador externo se encargaba
de auditar y corroborar que la empresa cumplia con lo establecido en su politica ambiental,
declaracién de principios donde se plasma su compromiso con el medio ambiente. Los
sistemas de gestion ambiental mas extendidos son los que especifican la Norma ISO 14001
(a nivel internacional), y el Reglamento EMAS (a nivel comunitario).

Conforme fue cambiando el foco de atencion hacia el cual debian dirigirse los esfuerzos
para reducir el impacto ambiental, variando desde los mecanismos de control de la
contaminacion hacia la cultura de la prevencion, y con la aparicion del marco legislativo
europeo conocido como la Politica Integrada de Producto, cobré mas importancia la
comunicacién no solo del impacto ambiental de los procesos de produccion, sino también la
del propio producto, mas alla de su fabricacion y puesta en el mercado. En este punto, se
comenzo a extender la visién holistica de la vida del producto, en lo que se vino a denominar
“ciclo de vida fisico del producto”, que englobaria desde la seleccién de las materias primas
hasta la eliminacion del producto final, una vez agotada su vida util. Asi, la herramienta
denominada Analisis de Ciclo de Vida se empleé para dar a conocer los impactos
ambientales generados por un producto durante todo su ciclo de vida.

1928



XV Congreso Internacional de Ingenieria de Proyectos
Huesca, 6-8 de julio de 2011

A raiz de la aparicion del Informe Brundtland “Our Common Future”, en 1987 (Brundtland,
1987), el término “Desarrollo Sostenible” se hizo mundialmente conocido, y se convirtié en el
objetivo a alcanzar por los paises, que debian cambiar su modelo de desarrollo hacia uno
sostenible. Asi, la medida de la sostenibilidad se convirtié en una tarea que las empresas
debian llevar a cabo para demostrar su compromiso en la consecucion de los objetivos del
desarrollo sostenible, es decir, lograr que las generaciones futuras estuviesen en igualdad
de condiciones que las generaciones actuales para alcanzar su propio desarrollo.

En 1996, Wackernagel & Rees introdujeron el término “Huella Ecoldgica”, como una medida
sencilla de la sostenibilidad en una sociedad de consumo. El célculo de la “Huella Ecolégica”
tiene como objetivo traducir todos los impactos ambientales debidos a la actividad humana
en las hectareas de terreno productivo necesarias para producir los recursos consumidos
asi como los residuos generados, en un periodo de tiempo determinado (normalmente un
ano) (Neumayer, 2004). Se trata, pues, de un indicador de sostenibilidad medido en
unidades de terreno, que compara el consumo de recursos naturales con la capacidad del
planeta para proporcionarlos y para absorber los residuos correspondientes (Nourry, 2008).

Dada la complejidad de realizar un analisis de ciclo de vida completo, y la gran cantidad de
tiempo que conlleva su realizacion, han aparecido lo que se conocen como “analisis de ciclo
de vida simplificados”, centrados unicamente en alguna categoria de impacto, o en alguna
de las etapas de ciclo de vida. Los primeros, segun la categoria elegida, pueden recibir
distintos nombres; en concreto, cuando la categoria elegida es la de potencial de
contribucién al calentamiento global, se ha denominado también Huella de Carbono, ya que
se trata de una medida, en unidades equivalentes de CO,, de las emisiones de gases de
efecto invernadero generadas por un producto o servicio a lo largo de todo su ciclo de vida.

Asi pues, no hay que confundir la Huella Ecoldgica (indicador de sostenibilidad), con la
Huella de Carbono (indicador de emisiones de gases de efecto invernadero). El motivo de la
predominancia de esta ultima se debe a que el problema del calentamiento global ha
cobrado importancia en los ultimos afos, fundamentalmente por los informes realizados por
el Panel Intergubernamental para el Cambio Climatico (IPCC), asi como por la entrada en
vigor del Protocolo de Kioto y por el compromiso de, entre otros, la Unién Europea, en su
lucha contra el cambio climatico, habiendo establecido la reduccion de los gases de efecto
invernadero entre sus objetivos prioritarios y habiendo declarado un compromiso para la
reduccion del 20% de sus emisiones de gases de efecto invernadero antes de 2020 con
respecto a los niveles de 1990 (DOUE, 2009).

Los siguientes apartados se dedican a las herramientas comentadas anteriormente,
precedentes de la Huella de Carbono: Analisis de Ciclo de Vida y Huella Ecoldgica.

2.1 El Andlisis de Ciclo de Vida

Cuando se trata de medir el impacto ambiental provocado por un producto a lo largo de toda
su vida, una de las herramientas sin duda mas potentes es el Analisis de Ciclo de Vida
(ACV), ya que considera todos los impactos producidos durante todas y cada una de las
fases y/o procesos por las que pasa un producto a lo largo de su vida, desde la seleccion de
las materias primas que posteriormente conformaran el producto hasta la retirada del
mismo, una vez finalizada su vida util. EI ACV, es un proceso laborioso que evalua las
cargas ambientales asociadas a un producto, proceso o actividad, a través de un balance de
entradas y salidas tanto de materia como de energia (Bastante-Ceca, 2006).

La técnica de ACV tiene sus origenes en los afios 60 del siglo pasado, cuando la comunidad
cientifica, preocupada por el rapido agotamiento de los combustibles fésiles, lo desarrollé
como una propuesta para comprender los impactos debidos al consumo de energia
(Svodoba, 1995).
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En 1993 la Society of Environmental Toxicology and Chemistry, SETAC, publicé un codigo
de buenas practicas para el ACV, y en 1997 dicho proceso fue estandarizado por la
International Organization for Standardization, ISO, a través de la Norma ISO 14040:1997
“Gestion Medioambiental. Analisis de Ciclo de Vida. Principios y Estructura”. En 2006
aparecio la ultima version, que lleva por titulo UNE-EN ISO 14040:2006 “Gestion ambiental.
Andlisis de ciclo de vida. Principios y marco de referencia”.

Las fases en las cuales se descompone un ACV, segun la Norma ISO 14040, se muestran
en la Figura 1, y son las siguientes (AENOR, 2006):

o Definicion del objetivo y alcance: se indicaran aqui la aplicacién pretendida, las razones
que justifican su estudio y el destinatario previsto (a quién se van a comunicar los
resultados).

¢ Analisis de inventario: consiste en la obtencion de datos y procedimientos de calculo que
permitan cuantificar las entradas y salidas relevantes del sistema-producto.

e Evaluacion del impacto: habra que evaluar la importancia de los impactos ambientales
potenciales, utilizando para ello el analisis de inventario elaborado previamente.

o Interpretacion de resultados: a partir de los resultados se obtendran las conclusiones y
se realizaran las recomendaciones que permitan la toma de decisiones, de forma
coherente con el obietivo v alcance definidos en la primera fase.

Figura 1: Fases de un ACV (AENOR, 2006)
/Deﬂnicién del Objetivo | ——> / \\
y Alcance <
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2.2 La Huella Ecologica

La Huella Ecoldgica (HE), es un indicador ambiental que evalta dos principios basicos del
Desarrollo Sostenible: el principio de sostenibilidad y el principio de equidad (Torregrosa
Lopez et al., 2009).

Fue definida por Wackernagel & Rees (1996), como “el area de territorio ecolégicamente
productivo (cultivos, pastos, bosques o ecosistemas acuaticos) necesaria para producir los

1930



XV Congreso Internacional de Ingenieria de Proyectos
Huesca, 6-8 de julio de 2011

recursos utilizados y para asimilar los residuos producidos por una poblaciéon dada con un
modo de vida especifico de forma indefinida”.

Asi, podria decirse que la medida de la HE puede emplearse como medida de la
sostenibilidad de una actividad u organizacién. Los pasos a seguir para determinar la HE
son basicamente dos (Lo lacono & Torregrosa, 2009):

1. Recogida de la informacion sobre los consumos y emisiones de CO, equivalente
derivado de toda la actividad de la organizacion a evaluar.

2. Transformacion de dicha informacion a hectareas de terreno productivo necesarias para
su obtencion y absorcion. Para llevar a cabo esta transformacion existen distintas
metodologias, y aqui radica el principal inconveniente de este indicador, ya que cada
una de ellas emplea un sistema de conversion distinto, hecho que dificulta la
comparacion de resultados entre distintas actividades y/u organizaciones.

3. Un nuevo indicador: la Huella de Carbono

Conforme ha ido evolucionando la preocupaciéon por el estado del medio ambiente, desde
una preocupacion general por los problemas ambientales globales hasta una preocupacion
centrada en el cambio climatico y el calentamiento global (fruto, como se ha dicho antes, de
la entrada en vigor del Protocolo de Kioto en 2005), lo ha hecho también el desarrollo de
herramientas para proporcionar informacién sobre estos nuevos aspectos objeto de
atencion. Asi, el calculo de la Huella Ecolégica ha ido perdiendo interés en detrimento de un
nuevo indicador: la Huella de Carbono, mucho mas especifica ya que traduce todas las
emisiones de gases de efecto invernadero a equivalentes de CO..

Sin embargo, esta nueva herramienta no es nueva, ya que puede considerarse como un
ACV simplificado, considerando Unicamente la categoria de impacto de Potencial de
Calentamiento Global (Global Warming Potential, GWP). La Huella de Carbono considera en
su calculo los gases de efecto invernadero incluidos en el Protocolo de Kioto: CO,, CHy,,
N2O, SFs, HCFs y PFCs.

A continuacién se describen dos de las principales herramientas empleadas para determinar
la Huella de Carbono, como son la PAS 2050 y las calculadoras de CO..

3.1. La Norma PAS 2050

La Norma PAS 2050 (cuyas siglas hacen referencia a Publicly Available Specification), fue
publicada por la British Standards Institution en 2008, colaborando en su elaboracion
organismos tales como la Confederation of British Industry, Carbon Trust, Energy Saving
Trust, etc. Tiene como objetivo la evaluacion del ciclo de vida de las emisiones de efecto
invernadero, empleando para ello técnicas de analisis de ciclo de vida conforme a las
normas ISO 14040 e ISO 14044, y considerando un horizonte de 100 afios.

La metodologia empleada para determinar la Huella de Carbono conforme a PAS 2050
calcula las emisiones de gases de efecto invernadero en 5 etapas (BSI, 2010):

1. Conversion de datos primarios y secundarios en emisiones de gases de efecto
invernadero. Para ello, se incluye la lista de todos aquellos gases que deben ser
considerados en la evaluacion; las emisiones deben medirse en masa y posteriormente
convertirse a emisiones empleando los factores de conversiéon del Panel
Intergubernamental para el Cambio Climatico (IPCC).

2. Conversion de las emisiones a CO, equivalente.

3. Calculo del carbono almacenado en el producto en CO, equivalente.
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4. Calculo de las emisiones de gases de efecto invernadero por unidad funcional de
producto (también en CO, equivalente).

5. Calculo final de emisiones considerando materias primas o procesos menores que hayan
sido excluidos del analisis de ciclo de vida.

Recientemente ha sido publicada la Norma “PAS 2060 Especificacion para la neutralidad del
carbono”. El objetivo de esta norma, en consonancia con la Norma PAS 2050, es “permitir a
las organizaciones asegurar que sus declaraciones sobre la neutralizacion de las emisiones
de CO; son correctas, aumentando de esta forma la confianza de sus clientes” (BSI, 2011).

Los mecanismos que permite dicha norma para compensar las emisiones se muestran en la
tabla siguiente:

Tabla 1. Esquemas de compensacion dentro de la PAS 2060 (Factor CO,, 2011)

Mercados Activos

Activos del Mecanismo de Desarrollo Limpio (CER)

Activos de la Aplicacion Conjunta (ERU)

Kioto Derechos de emision del comercio europeo de derechos de
emision (EUA)

Activos con el esquema de aseguramiento de calidad del
Gobierno Britanico

Gold Standard (GS)
Voluntary Carbon Standard (VCS)

Voluntarios

3.2. Las calculadoras de CO,

Las calculadoras de carbono son una herramienta que se esta extendiendo cada vez mas,
sobre todo a nivel particular, ya que proporcionan de forma rapida una idea de la
contribucién que cada individuo realiza, durante un periodo de tiempo determinado, a las
emisiones totales de CO,. Asi, diversas instituciones y empresas han desarrollado su propia
calculadora de carbono, que incorporan en sus paginas web, de forma que cualquier
particular la pueda emplear.

En 2008, Padgett et al. realizaron un estudio comparativo de diversas calculadoras de
carbono existentes, con el objetivo de analizar los distintos resultados que proporcionan
cada una de ellas, ya que en muchos casos se emplean distintas metodologias o factores de
conversién, encontrando que, en muchos casos, existe una gran falta de transparencia que
hace dificil encontrar las razones de los distintos resultados que ofrecen cada una de ellas.
Las calculadoras analizadas se cifneron unicamente al ambito estadounidense, para poder
facilitar las comparaciones, y se muestran en la Tabla 2.

Tabla 2. Calculadoras de carbono comparadas en el estudio (Padgett et al., 2008)

Denominacion Ubicacion

American Forests http://www.americanforests.org/resources/ccc/

Be Green http://www.begreennow.com/
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Bonneville
Environmental
Foundation (BEF)  https://www.greenagsusa.org/GreenTags/calculator intro.cfm

CarbonCounter.org http://www.carboncounter.org/
Chuck Wright http://www.chuck-wright.com/calculators/carbon.html
Clear Water http://www.clearwater.org/carbon.html
The Conservation

Fund http://www.conservationfund.org/gozero
EPA http://www.epa.gov/climatechange/emissions/
SafeClimate http://www.safeclimate.net/calculator/
TerraPass http://www.terrapass.com/

Tras el estudio, los autores determinaron que, si bien las calculadoras de carbono son una
herramienta muy util para estimar las emisiones de CO, y proporcionar informacion valida de
cara a promover cambios en politicas y comportamientos individuales, hay que tener
cuidado, ya que los resultados difieren en hasta varias toneladas por afo, habiendo
empleado en todas ellas el mismo perfil de consumidor, con un comportamiento estandar.

Como conclusion, los autores recomendaban aumentar la consistencia y transparencia de
dichas herramientas, dado su alto potencial para incrementar la conciencia ambiental de los
consumidores hacia la reduccién de las emisiones de CO,.

4. Ventajas e inconvenientes de la Huella de Carbono como indicador
ambiental

Tras haber presentado las principales caracteristicas de la Huella de Carbono la pregunta
que se hace ahora la comunidad cientifica es: ;es este indicador el mejor reflejo de la
contaminacion ambiental asociada a un producto, proceso, o institucién? ;Estamos dejando
de lado otros problemas que, en un futuro cercano, puedan ser mas importantes que el
cambio climatico?

Finkbeiner (2009), sefala que adoptar la Huella de Carbono como unica medida de
referencia puede conducir a incongruencias tales como escoger la energia nuclear como la
menos contaminante, debido a que su huella es inferior, incluso, a la de muchas energias
renovables; de esta forma, y si s6lo miramos la Huella de Carbono asociada a distintas
fuentes de energia, la energia nuclear es la soluciéon y se presenta como la energia mas
limpia, algo que antes del reciente terremoto ocurrido en Japén parecia estar admitido, pero
que ha vuelto a estar, cuanto menos, en discusion, a raiz de los problemas que esta
ocasionando dicho terremoto en las centrales nucleares japonesas, concretamente en la de
Fukushima.

También, y adoptando la Huella de Carbono como indicador de calidad ambiental, deberian
eliminarse los procesos de reciclado del papel, ya que el papel virgen posee una huella
cercana a cero, a menos que la energia empleada en dichos procesos provenga de fuentes
de energia renovables.

Otras acciones a las que podria conducir el considerar la Huella de Carbono como unico
indicador serian, por ejemplo, prescindir de los sistemas de depuracion de agua para
eliminar la materia organica, o eliminar los catalizadores y los filtros de particulas en los
automoviles diesel, ya que en ambos casos se aumenta la Huella de Carbono.
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Asi, este autor sefiala que, ante la duda sobre si emplear o no la Huella de Carbono como
indicador ambiental, hay mucho que discutir todavia, ya que algunos aspectos no estan
todavia lo suficientemente claros. Algunos aspectos clave que fueron tratados por el grupo
de trabajo que tiene ISO para estos temas han sido los siguientes (Finkbeiner, 2009):

o ;Qué emisiones incluir, etapas del ciclo de vida considerar, o cuales son los limites del
sistema?

e ;Debe incluirse la compensacion de emisiones en el calculo?

e ;Qué tipo de datos deben incluirse en el calculo y como se atribuyen las emisiones, para
asignar a cada producto/proceso sus emisiones correspondientes?

e ;Como definir los escenarios de fin de vida?

e ;Como manejar los aspectos relativos al almacenamiento, secuestro o captura de
carbono?

e ;Como tratar con los bienes de produccion?
e ;Como abordar el tipo de energia empleada?
Sin embargo, y pese a todo, Finkbeiner también sefala algunas ventajas:

e La Huella de Carbono ofrece un potencial para que las organizaciones adopten enfoques
de ciclo de vida en sus procesos de toma de decisidon que el ACV aun no ha sido capaz
de ofrecer.

o Ofrece un método practico y simple que permite analizar un gran niumero de productos
en un corto espacio de tiempo.

5. Conclusiones

Este articulo presenta algunas de las herramientas que se han venido empleando en las
ultimas décadas para comunicar el impacto ambiental de los productos, procesos u
organizaciones. En primer lugar se ha comentado el Analisis de Ciclo de Vida, como técnica
mas completa y, a la vez, mas laboriosa de implementar. Con la aparicion del concepto de
desarrollo sostenible, la medida de la sostenibilidad (mas alla de lo puramente ambiental),
se convirtio en el objetivo, y aparecio la Huella Ecolégica como uno de sus indicadores.

Posteriormente, se presenta la Huella de Carbono, como la herramienta mas “de moda” para
medir la contribucién que realiza un producto, una organizacion, un pais o incluso un
ciudadano a nivel individual, al cambio climatico, que es uno de los problemas ambientales
que mayor atencion esta recibiendo por parte de las instituciones politicas. Sin embargo, hay
aun muchas incégnitas al respecto de como usar esta herramienta, por lo que los resultados
que ofrece deben emplearse con precaucién, sobre todo si proceden de las denominadas
“calculadoras de carbono”, algunas de las cuales se han presentado en este articulo.
Finalmente, se presentan algunas de las ventajas de la Huella de Carbono como indicador
ambiental, pudiéndose concluir que, en definitiva, la Huella de Carbono es una herramienta
totalmente valida, que no debe despreciarse dado su potencial de comunicacion para los
consumidores y su creciente demanda por parte de las empresas y organizaciones, sino
simplemente adaptarla y mejorarla para superar los posibles defectos que pueda tener.

Todo ello sin perder de vista que no ha de ser considerada como la Unica herramienta valida
para comunicar el impacto ambiental, ya que otros problemas ambientales (erosién, lluvia
acida, pérdida de biodiversidad o agotamiento de los recursos naturales), puedan
convertirse en prioritarios en los proximos afios.
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